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“Una poma al di”

Un volumetto che permette di an-
dare alla riscoperta dei racconti po-
polari della Svizzera italiana, que-
sta volta attorno al tema del cibo.
Dopo il successo della prima raccolta
di leggende della Svizzera italiana,
proposte dall’antropologo e rac-
contastorie Andrea Jacot-Descom-
bes, ecco una seconda collezione di
racconti popolari della nostra regio-
ne, sul tema dell’alimentazione. Eh si,
perché mangiando si chiacchiera, ci si
racconta delle proprie vite e dei pro-
pri sogni e, di conseguenza, si creano
storie. Non c’¢ quindi da stupirsi se
questo tema si rifletteva poi nelle leg-
gende e nei racconti tradizionali dei
nostri antenati... Quindi, dal pane
alla frutta, passando per il vino, la
carne e il pesce, questo € un gustoso
menu fatto di leggende per tutti.

Autori

Andrea Jacot-Descombes (1982) ha
studiato a Neuchatel dove ha otte-
nuto un dottorato in antropologia.
Pratica lo scoutismo, la corsa d’o-
rientamento e suona qualche decina
_di strumenti. E antropologo, raccon-
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tastorie, insegnante, marito e papa.
Nicola Lorenzetti (1968) ha studia-
to al CSIA e all’Accademia di Belle
Arti di Bologna. Si & occupato di
etnografia e archeologia rupestre.
E assistente di cura, disegnatore,
illustratore, marito e papa.
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